
 اسم دختر شاهنامه ای با الف

 میل و اشتیاق برای رسیدن به مراد یا مقصود : آرزو 

 او آمده استیکی از شاهان زن ساسانی که در شاهنامه هم اسم  : آزرم دخت. 

 نام آتشکده :آذرنوش 

 آزاد و اصیل :آزاده 

 مکان آریاییان :ایران 

 جاویدان و شادمان :انوشه 

 دارنده سخن سزاوار :ارنواز 

 خیال، سحر :افسانه 

 یکی از شخصیت های شاهنامه به معنی ستاره و کوکب :الوا 

 یک پهلوان از لشگر افراسیاب :ایلا 

 شاهنامهشخصیت زن اسطوره ای در  : آرتمیس 

 چهره ای مثل ماه : آیدان 

 نور ماه و مهتاب : آیلا 

 زینت و زیور : آذین 

 مرتبط با زمین : اریکا 

 متعلق به نسل آریایی : آریانا 

 سم دختر شاهنامه ای با با

 بانوگشسبعنوانی برای بانوان و خانم های شکوهمند و با مقام مثل  :بانو. 

 بالنده مهر و فشرده ی آذر :برزین 

 نام دختر بهرام در شاهنامه که یکی از شخصیت های آن بود :بهرام دخت. 

  به وجود آورنده بهترین ها :آفرینبه 

 آفریده شده به صورت نیک و خوب :به آفرید 

 اسم دختر شاهنامه ای با پ

 دختر جادویی و یا دختر پری که یکی از شخصیت های شاهنامه است :پریزاد. 

 به نماد زیبایی و لطافت در شاهنامه آورده شده است :پروانه. 

 سرخ و گلگون : پوران 

 مه ای با تاسم دختر شاهنا

 نیرومند و دلیر :تهمینه 

 یکی از شخصیت های زن در برخی داستان های شاهنامه :ترانه 

 یکی از شخصیت های خانم شاهنامه که در بعضی نسخه های آن آورده شده است :تن بی. 

 نام یک سرزمین در شاهنامه :توران 

 اسم دختر شاهنامه ای با ث

 !شهمتاسفانه در شاهنامه اسم دختر و خانمی نداریم که با ث شروع ب



 اسم دختر شاهنامه ای با ج

 از شخصیت های دختر شاهنامه :جریره. 

 اسم یکی از شخصیت های زن در شاهنامه به معنی درخشش : جَلا 

 نام دختر یکی از شخصیت ها در شاهنامه : جمنی. 

 اسم دختر شاهنامه ای با چ

 .متاسفانه با حرف چ در شاهنامه اسم دخترانه ای نداریم

 ای با ح اسم دختر شاهنامه

 .ج هست و به معنی فردی بی پرواستحلادر شاهنامه تنها یک اسم دختر با ح در برخی نسخه ها ذکر شده که این اسم 

 اسم دختر شاهنامه ای با خ

 نام یکی از شخصیت های زن در شاهنامه به معنی با طراوت، خوشحال و شاداب : خرم 

 ار ارجمند هستندبه زنانی در شاهنامه گفته میشود که بسی : خاتون. 

 خورشید و آفتاب :خرشا 

 اسم دختر شاهنامه ای با د

 نام یکی از شخصیت های زن در شاهنامه است :دریا.. 

 به معنی موجب آرامش و شادی دیگران :دل آرا. 

 یکی از شخصیت های مهم شاهنامه به اسم دختر گودرز :دخت گودرز. 

 اسم دختر شاهنامه ای با ذ

 !اسم دخترانه ای نداریم که با حرف ذ شروع بشهمتاسفانه در شاهنامه 

 اسم دختر شاهنامه ای با ر

 همسر زال و مادر رستم در شاهنامه و از شخصیت های مهم آن : رودابه 

 به معنی روشن و از شخصیت های شاهنامه : روشنک. 

 مثل رخ و مانند رخ :رخسانا 

 نورانی و روشن :رکسانا 

 پسندیده : رائیکا 

 مه ای با زاسم دختر شاهنا

 اسم دختر رستم در شاهنامه :زربانو 

 زینت : زیور 



 اسم دختر شاهنامه ای با ژ

 .متاسفانه در شاهنامه اسم دخترانه ای که با حرف ژ شروع بشه نداریم

 اسم دختر شاهنامه ای با س

 مادر سیاوش در شاهنامه : سودابه. 

 سپید بودن و پاک شدن :سپیدز 

 از شخصیت های شاهنامه : سوسن 

 مادر رودابه در شاهنامه :سیندخت 

 گلگون و شاداب :سرخاب 

 سیاه :ساما 

 ساخته شده از نقره و به شکل نقره :سیمین 

 صفت سرو و راست شکل :سهی 

 اسم دختر شاهنامه ای با ش

 زیبارو :شیده 

 شاداب و خرم :شادان 

 دخترنور :شیددخت 

 مشهور و نامدار :شهره 

 پرهیزکار :شاهیده 

 مشید پادشاه پیشدادینام دختر ج :شهرناز 

 عزیز و دوست داشتنی : شیرین 

 در برخی روایت های شاهنامه این نام آمده است :شهربانو. 

 اسم دختر شاهنامه ای با ص

 .متاسفانه با ص اسم دخترانه ای در شاهنامه نداریم

 اسم دختر شاهنامه ای با ض

 .باشد دیده نشده است اسمی که با حرف ض در شاهنامه شروع بشود و همینطور دخترانه هم

 اسم دختر شاهنامه ای با ط و ظ

 .متاسفانه درکل در شاهنامه با دو حرف ط و ظ اسم دخترانه ای نداریم و تابحال دیده نشده است

 اسم دختر شاهنامه ای با ع و غ

 .در شاهنامه اسم دخترانه ای با حرف ع و با حرف غ متاسفانه پیدا نکردیم



 ف اسم دختر شاهنامه ای با

 از شخصیت هایی در شاهنامه که به زیبایی شهرت دارد :فرخ رو. 

 زیبایی و خوبی :فرنگیس 

 اسم دختر دهقان برزین در شاهنامه :فرانک 

 مادربزرگ اشو زرتشت :فرنو 

 نام زنان در ایران باستان :فرگون 

 پروانه :فرارنگ 

 اسم دختر شاهنامه ای با ق

 زنی است در شاهنامه که دراست که  قیدافهت و با حرف ق شروع میشود، نام تنها اسمی که در شاهنامه به کار رفته اس

 .بوده است زمان اسکندر مقدونی حاکم و فرمانروای اندلس

 اسم دختر شاهنامه ای با ک

 دلاور تورانی : کهرم 

 مادر اسفندیار در شاهنامه : کتایون 

 اسم دختر شاهنامه ای با گ

 از شخصیت های شاهنامه : گلشهر 

  زینت دهنده گل :آراگل 

 دختر گژدهم که با سهراب نبرد میکند در داستان :گردآفرید. 

 رخ و چهره ای مانند گل : گل رخ 

 اسم دختر شاهنامه ای با ل

 شاهین شکارچی : لاچین 

 از شخصیت های شاهنامه :لار 

 نامی در شاهنامه که اسم محلی ای است :لاون. 

 اسم دختر شاهنامه ای با م

 آفتابمهر  : مهرابه 

 آفریده ی ماه :ماه آفرید 

 زیبا و خوشبو :مشک ناز 

 مروارید و یا نوعی جاندار دریایی :مرجان 

 اسم یکی از شخصیت های مهم شاهنامه :منیژه 

 دارای محبت و ناز :مهرناز 

 روان ، روح : مینو 

 زیبایی همیشگی :مهرنوش 

 شبیه به خورشید : مهرک 



 خبر خوش و خوب : مژده 

 اسم دختر شاهنامه ای با ن

 الهه آب ها و نامی افسانه ای و اساطیری :ناهید 

 صورت معشوق :نسرین 

 اسم یک رودخانه : نیکا 

 کسی که خود را پیامبر نامید و اسم مادر مانی نقاش :نوشید 

 آتش جاوید :نوش آذر 

 زاده ی جاوید :نوشزاد 

 به معنای نازتابنده :نازتاب 

 اسم دختر شاهنامه ای با و

 معشوقه رامین در داستانهای شاهنامه : ویسه 

 دانش و فرهنگ :ویستا 

 نام یک گل :وینوشه 

 نام شاهنامه ای با ه

 نگهبان خوب و نیک سرشت :هوپاد 

 نام و اسم ندیمه شیرین :همیلا 

 خوش ستوده و آمرزیده :هوآفرید 

 مادر سهراب در شاهنامه که یکی از شخصیت های مهم است : هزاردستان. 

 تر شاهنامه ای با یاسم دخ

 .که نام گلی خوشبو است یاسمیندر شاهنامه یک اسم دخترانه با حرف ی داریم به نام 

 معروف ترین اسم های دخترانه از شاهنامه

 های مهم در شاهنامه است. سودابه همسر کیکاووس و مادر سیاوش است. داستان خیانت یکی از شخصیت :سودابه

 .در شاهنامه بسیار مشهور است سودابه به سیاوش و عواقب آن

 دختر افراسیاب و همسر سیاوش است. او مادر کیخسرو، یکی از پادشاهان بزرگ ایران، است :فرنگیس. 

 های زن برجسته در شاهنامه است. او دختر یزدگرد سوم و همسر امام حسین )ع( در یکی از شخصیت :شهربانو

 .هاستبرخی روایت

 سر گشتاسپ است. او مادر اسفندیار، یکی از قهرمانان بزرگ شاهنامه، استدختر قیصر روم و هم :کتایون. 

 های مثبت خود معروف استهای زن در شاهنامه که به زیبایی و ویژگییکی دیگر از شخصیت :روفرخ. 

 .ب کنیدامیدواریم که این مطلب به شما کمک کرده باشد که اسم مورد نظر دخترتان را پیدا کرده باشید و آن را انتخا

 اسم دختر اصیل ایرانی



ای و شاعرانه آورده شده که هم زیبا هستند و هم های تاریخی، اسطورهبا ریشه اسم دخترانه اصیل ایرانیدر اینجا تعدادی 

 .دارای معنا و هویت فرهنگی

 .امکردهبه ترتیب حروف الفبای فارسی برایتان آماده  های دخترانه اصیل ایرانیاسمدر ادامه، فهرستی از 

 .ها آورده شده استی ایرانی/فارسی دارند و معنای زیبایی نیز همراه آناین اسامی ریشه

 دختر اصیل ایرانی با ریشه فارسی اسم

 نجیب، اصیل، شکل مونث آریا :آریانا 

 همتا، منحصر به فردبی :یگانه 

 بهشت، باغ زیبا:پردیس 

 مانند ماه :مهسا 

 داشتنی، عزیزدوست :نازنین 

 عاشق، واله :اشید 

 اروپایی-گلی شبیه گل سرخ، فارسی :رُزیتا 

 ماندگار، جاویدان :مانا 

 قیدآزاد، بی :رها 

 آتشین، روشن و درخشان :آترین 

 نسیم ملایم :صبا 

 دختر اصیل ایرانی برگرفته از اسطوره و تاریخ ایران اسم

 های ایرانیالهه آب و پاکی در اسطوره :آناهیتا 

 ورشیدایزد مهر و خ :میترا 

 گلی آبی و مقدس :نیلوفر 

 مانند پری، زیبا و لطیف :پریسا 

 مادر اسفندیار در شاهنامه :کتایون 

 های شاهنامهمادر فریدون، از شخصیت :فرانک 

 کاووسشخصیت شاهنامه، همسر کی :سودابه 

 ایزاده پری، دختر افسانه :زادپری 

 دختر فریدون در شاهنامه :فرنگیس 

 ه همسر اسکندر شد )رخسانه(دختر ایرانی ک :رکسانا 

 نخستین فرمانده زن دریاسالار ایرانی )هخامنشی( :آرتمیس 

 اسم دختر اصیل ایرانی با الف

 نجیب، اصیل )ریشه آریا( :آریانا 

 زینت، آرایش :آذین 

 نجیب، اصیل :آریانا 

 گناهپاک و بی :آویسا 

 گوندرخشان، آتش :آترین 

 آتش :آذر 

 ان باستانایزدبانوی آب در ایر :آناهیتا 



 اسم دختر اصیل ایرانی با ب

 گلی خوشبو و لطیف :بنفشه 

 نماد طراوت و رحمت :باران 

 آگاه، هوشیار :بینا 

 فصل شکوفایی :بهار 

 اسم دختر اصیل ایرانی با پ

 آغاز صبح :پگاه 

 بوگیاه خوش :پونه 

 مانند پری :پریسا 

 زیبارو مثل پری :پریچهر 

 بهشت، باغ زیبا :پردیس 

 ایرانی با ت اسم دختر اصیل

 مجسمه، نماد زیبایی :تندیس 

 گلی سفید )گیلکی( :تیتی 

 درخشان، نورانی :تابان 

 نغمه، آهنگ :ترانه 

 اسم دختر اصیل ایرانی با ث

 خوشه پروین در آسمان :ثریا 

 میوه، نتیجه :ثمر 

 اسم دختر اصیل ایرانی با ج

 غزال، زیبارو :جیران 

 شکفتهجوان و تازه :جوانه 

 ه به شور عشق در شعر فارسیاشار :درجامه 

 محبوب، معشوق :جانان 

 اسم دختر اصیل ایرانی با چ

 پرنده آوازخوان :چکاوک 

 چشم کوچک و زیبا )اسم محلی( :چمشک 

 اسم دختر اصیل ایرانی با خ

 نور و گرما :خورشید 

 مبارک، خرم :خجسته 



 خوشحال و شاد :خندان 

 درخشان مانند خورشید :خورآسا 

 نی با داسم دختر اصیل ایرا

 ژرف و وسیع :دریا 

 بخش دلآرام :دلارام 

 درخشان، براق :دُرفَشان 

 فریبزیبانگر دل، دل :آرادل 

 اسم دختر اصیل ایرانی با ر

 )درخشان، زن ایرانی همسر اسکندر :رکسانا )رخسانه 

 روشنایی روز :روژان 

 آزاد :رها 

 گل زیبای ایرانی :رونیکا 

 اسم دختر اصیل ایرانی با ز

 یی، درخشانطلا :زرین 

 چهرهخوش :زیبا 

 زرین، طلاگون :زری 

 سیاره زهره؛ جسور )در فارسی کهن( :زهره 

 اسم دختر اصیل ایرانی با ژ

 آب جاری، باران ریز :ژیلا 

 جوان و تازه :ژوانا 

 بودن )در کردی(زندگی، زنده :ژینا 

 خولطیف و نرم :ژالین 

 اسم دختر اصیل ایرانی با س

 اریآغاز صبح، زمان بید :سحر 

 نور در آسمانای کمستاره :سها 

 فارسی(-شود )ترکیگلی که پژمرده نمی :سولماز 

 شخصیت زن شاهنامه :سودابه 

 اسم دختر اصیل ایرانی با ش

 زاده شهر، راوی هزار و یک شب :شهرزاد 

 عاشق، واله :شیدا 

 گل درختان :شکوفه 



 شاد، خوشحال :شادان 

 عظمت، بزرگی :شکوه 

 با طاسم دختر اصیل ایرانی 

 نام نوعی درخت )نامی طبیعی و زیبا( :طوسکا 

 درختی در بهشت )در شعر فارسی آمده است( :طوبی 

 اسم دختر اصیل ایرانی با غ

 شعر عاشقانه :غزل 

 جوانه گل :غنچه 

 آهو، زیبارو :غزال 

 اسم دختر اصیل ایرانی با ف

 باشکوه و زیبا :فریناز 

 دارای عقل و شعور زیاد :فرنوش 

 ب، جذابفریدل :فریبا 

 درخشان، نورانی :فروزان 

 موجودی آسمانی :فرشته 

 اسم دختر اصیل ایرانی با ق

 ماه، زیبارو :قمر 

 چراغ آویزان، روشنایی :قندیل 

 اسم دختر اصیل ایرانی با ک

 همسر گشتاسپ، مادر اسفندیار :کتایون 

 منسوب به کاوه آهنگر :کاویان 

 ساعی، پرتلاش :کوشا 

 بهانایاب، گران :کیمیا 

 م دختر اصیل ایرانی با گاس

 مانند گل :گلسا 

 موی بلند و زیبا :گیسو 

 نور چشم :گلاره 

 ستاره صبحگاهی )کردی( :گلاویژ 

 نماد زندگی و فراوانی :گندم 

 اسم دختر اصیل ایرانی با ل



 گلی زرد رنگ :لادن 

 در ادب فارسی معشوقه :لیلی 

 گل قرمز، نماد عشق :لاله 

 اسم دختر اصیل ایرانی با م

 مانند خورشید، پر از مهر :سامهر 

 ماندگار :مانا 

 ایزد مهر و روشنایی :میترا 

 نوشنده مهر، سرشار از عشق :مهرنوش 

 مانند ماه :مهسا 

 نور ماه :مهتاب 

 اسم دختر اصیل ایرانی با ن

 طعم، شیرینخوش :نوشین 

 گل نیلوفر آبی :نیلوفر 

 آواز، آهنگ دلنشین :نغمه 

 سرشت، پاکنیک :نیکا 

 خوشبو گلی :نسترن 

 داشتنی، عزیزدوست :نازنین 

 اسم دختر اصیل ایرانی با و

 شکوفه :ورسا 

 بهترین، نیکوترین :وهستا 

 شناخت، علم؛ یا بخشش :ویدا 

 شکوفه، روشنایی )نام ایرانی کمیاب( :ویستا 

 اسم دختر اصیل ایرانی با ه

 ایپرنده افسانه :هما 

 الهه نیکویی در باور ایرانیان باستان :هُرمَز 

 زیبا، درخشان :اهور 

 آفتاب :هلیا 

 وجود، زندگی :هستی 

 اسم دختر اصیل ایرانی با ی

 گل یاس :یاسمین 

 پرستش، نیایش )بخشی از اوستا( :یَسنا 

 خواهر آریوبرزن، بانوی دلیر ایرانی :یوتاب 

 همتامانند، بیبی :یگانه 



 


